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T.C.
MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI

Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü

Sayı : 20880154/136/6302510 27.03.2018
Konu : 15 Nisan -15 Mayıs Sağlıkla İlgili Fiziksel

Uygunluk Karnesi Girişi Hk.

DAĞITIM YERLERİNE

İlgi : a) 26.04.2016 tarih ve 90757378-136-E.4688166 Makam Onayı.
b) Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğünün 30.03.2017 tarih ve 20880154 /136/

4320279 sayılı yazısı.

İlgi (a) Makam Onayı ile Bakanlığımız e-okul Yönetim Bilgi Sisteminde Sağlıkla İlgili
Fiziksel Uygunluk Karnesi Modülü oluşturulmuş ve ilgi (b) yazı ile 2016-2017 eğitim-öğretim yılı
ikinci dönem kullanıma açılmış ve ölçümlerin 15 Eylül-15 Ekim ve 15 Nisan-15 Mayıs tarihleri
arasında olmak üzere yılda iki kez yapılması belirtilmiştir. Ancak, Bakanlığımızın okul yönetim bilgi
sisteminde (e-okul) yer alan Sağlıkla İlgili Fiziksel Uygunluk Karnesi bölümünde 15 Eylül -15 Ekim
dönemine ilişkin veri girişlerinde eksiklikler olduğu tespit edilmiştir.

Bu eksikliklerin önlenmesi amacı ile ilinizde ortaokul ve liselerdeki (resmi/özel) tüm
öğrencilerin Beden Eğitimi ve Spor Dersine giren öğretmenler tarafından
https://okulsagligi.meb.gov.tr/ adresinde "Bağlantılar" bölümünde yer alan "Sağlıkla İlgili Fiziksel
Uygunluk Karnesi" eğitim dokümanlarından yararlanılarak, belirtilen tarihler arasında; mekik, şınav,
otur-uzan esneklik, vücut ağırlığı ve boy uzunluğu ölçümlerinin yapılması, elde edilen verilerin
e-okul sitemine girilmesi, tüm ortaokul - liselerde (resmi/özel) öğrenim gören öğrencilere ait Sağlıkla
İlgili Fiziksel Uygunluk Karnesinin oluşturulması için gerekli tedbirlerin alınması hususunda
bilgilerinizi ve gereğiniz arz/rica ederim.

Osman Nuri GÜLAY
Bakan a.

Genel Müdür

Dağıtım:
Gereği: Bilgi:
B Planı Din Öğretimi Genel Müdürlüğüne

Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğüne
Ortaöğretim Genel Müdürlüğüne
Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğüne
Özel Öğretim Kurumları Genel Müdürlüğüne
Temel Eğitim Genel Müdürlüğüne


