
 

  
 OKUL ÖNCESİ EĞİTİMDE BESLENME PROGRAMI HAFTALIK (06 - 10 Mart) YEMEK LİSTESİ 

6.03.2023 SİMİT-AYRAN-BEYAZ PEYNİR-REÇEL-MUZ 

7.03.2023 EKMEK-YUMURTA-ZEYTİN-TAHİN PEKMEZ-PORTAKAL 

8.03.2023 EKMEK-ÜÇGEN PEYNİR-BAL-ZEYTİN-SÜT-ELMA 

9.03.2023 EKMEK-BEYAZ PEYNİR-ÇİKOLATA-SÜT-CEVİZ İÇİ-KURU ÜZÜM 

10.03.2023 EKMEK-YUMURTA-ZEYTİN-REÇEL-SÜT-ELMA 

 


